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Свято-Отеческое Учене о трезвости и воздержани, 


Слово Боже, строго осуждая порокъ пьянства, запо- 
вЪдуеть трезвоеть и призываеть къ совершенному во3- 
держаню. Этотъ послЪднШ призывъ мы находимъ въ томъ 
высокомъ воззрЪи на цЪфль нашей жизни, на наше хри- 
отанское назначене, которымъ оно проникнуто. ЧеловЪкъ, _ 
по изображению Слова Бояйя, созданъ по образу и подобю 
Божию. Онъ имЪетъь въ себЪ дыхаше Божества, беземертную 
и разумную душу, предназначенную къ вЪчно-блаженной - 
жизни. 

Чтобы возстановить въ насъ Свой образъ, омраченный 
въ насъ грЪхомъ, и сдЪлать возможнымъ достижеше пред- 
назначенной Имъ для насъ цфли, Самъ Господь благоволиль 
воспринять нашу природу,—явилея во плоти—и тъмъ воз- 
вель достоинетво нашей человЪ ческой личности на недося- 
таемую высоту. Самое тЪло наше, какъ одухотворяемое и 
свящаемое благодатпо Св. Таинствъ, какъ храмъ Св. Духа — 
предназначено къ соучастпо съ душею въ вЪчно-блаженной 
кизни. СоотвЪтетвенно этой высот, на которую вознесена. 
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наша природа въ таинствЪ искупленя,—Самимъ Сыномъ 
Божимъ, приходившимъ въ мфъ „гръшныя спасти“, — 
указана намъ такая высокая цфль и задача жизни на 
землЪ, которая требуеть напряженя всЪхъ нашихъ духов- 
ныхъ, нравственныхъ и умственныхъ силъ. Будите совер- 
шени, якоже Отецъ валшъ Небесный совершенъ есть. Святи 
будите, якоже Азъ святъ есмь,—тговорить намъ Своимъ 
примЪромъ Господь шеусъ Хриетосъ. Понятно, что испол- 
нее этого высокаго нраветвеннаго долга, духовное само- 
усовершене въ подвигахъ вЪры и любви—возможно только 
при строгомъ воздержан!и, такъ какъ только оно даетъ 
полный просторъ развито нашего духа,--при немъ мы 
можемъ всегда сохранять душевное равновфзае и ясность 
сознаня; только въ нашемъ полномъ самоотверженти—на- 
чало и залогъ всенфлаго служеня благу ближняго. Посему 
съ этими высшими требовашями святости и нравственнаго 
совершенства можеть ли быть совмфетимо пользоваше тЪмъ, 
что нЪжить и услаждаеть нашу чувственную природу? 
Это высокое поняте о нашемъ достоинствЪ и о нашемъ 
христанскомъ назначеши, содержащееся въ словЪ Бо- 
лаемъ, составляеть, можно сказать, центральный пунктъ и 
ученя Св. Отцевъ православной церкви, которые силою 
Своего БогопросвЪщеннаго разумфея ‘возвысили и углу- 
били наше понимане Слова Божия. Къ вопросамъ о томъ: 
„какь и для чего мы созданы, что даровано намъ чрезъ 
искуплене, какая цфль нашей здъшней жизни и какой 
главный предметь нашихъ заботь“—они чаще всего въ 
своихъ творешяхъ обращаютъ наши мысли—и на нихъ по 
преимуществу основываютъ нравственныя наставлешя. 
„Внемли себъ,—говоритъ напр. Св. Василий Велиюй въ 
бесфдЪ на эти слова (Втор. 15, 9)—т. е. внемли не тому, 
что твое и что около тебя, но одному себЪ; ибо иное— 
мы сами; иное—принадлежащее намъ, а иное, что около 
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насъ. Мы—это душа и умъ, поколику мы сотворены по 
образу Создавшаго; наше—это тЪло и прюобрЪтаемыя по- 
средетвомъ него ощущен1я; около же насъ: имущества, 
искусства и проч я ‘удобетва жизни. По этому, что значить 
слово с1е? Не плоти внемли, не за плотекими благами го- 
нись всЪми мЪрами, то есть за здравемъ, красотою, на- 
слаждешемъ, удовольствями и за долголЪемъ. Но внемли 
себЪ т. е. душЪ своей. Ее украшай, о ней заботься, чтобы 
своею внимательностшо предотвратить всякую нечистоту, 
сообщаемую ей порокомъ, не радЪй о плоти... Плоть по- 
хотствуеть на духа (Гал. \', 17), избыточество въ одномъ, 
дЪфлаеть оскудфше вь другомъ“... „Намъ должно, говорить 
Св. Григор Богословъ (въ словЪ о любви къ бЪднымъ), 
все оставить для Христа, дабы... едълавшиеь легкими, раз- 
вязанными и ничЪмъ не увлекаемыми внизъ — какъ на 
крыльяхъ летЪть къ горнему мфу; или раздЪлять свое 
имущество со Христомъ“... Эти и подобныя имъ мноймя 
мЪста изъ творенй Св. Отцевъ даютъ намъ понять, что, 
по ихъ ученйо, жизнь наша должна быть всецЪло посвя- 
щена усовершенио духа, служеншо Христу. Все, что мы 
имфемъ, мы не должны употреблять на каюя-либо на- 
‚лажден1я собственныя, но единственно для потребностей. 
духа, ради Христа. — А поэтому употреблеше вина, слу- 
жащаго для нашего личнаго наслаждевя, какъ. утуч- 
няющаго плоть и тъмъ ослабляющаго духъ, препятетвую-_ 
щаго ему „легкими крылами возлетать къ горнему мфу“— 
можетъ ли быть совмЪетимо съ этими выешими нраветвен- 
ными требовашями? 

Но Св. Отцы не только учили словомъ, но и въ своей 
жизни показали таке высокме прим ры осуществлевя этихъ 
воззръй на наше высшее назначене. Вся жизнь ихъ была 
всецЪло духовной, свободной отъ всего того, что услаж- 
даеть и н®жить нашу чувственную природу. Св. Василий 
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Велик въ письмЪ своемъ къ Григорйо Богоелову (2-е) 
о своей жизни въ пустынЪ говоритъ, что напиткомъ его 
была простая вода, пищей-—хлЪбъ съ солью, и при этомъ 
онъ постоянно предавалея тЪлеснымъ и умственнымъ тру- 
дамъ. Въ отвЪтномъ письмЪ къ Юлану онъ пишетъ, что 
„напрасно требовать тысячу фунтовъ золота оть человЪка, 
у котораго не было ничего и который самъ жилъ травами 
и пробавлялея кислымъ виномъ“. 

Понятно, что по сравненпо’ съ этими высокими нрав- 
ственными обязанностями, предъявляемыми Св. Отцами по 
отношению къ себЪ и ко всЪмъ, ищущимъ духовнаго со- 
вершенства, какимъ преступнымъ, низкимъ и жалкимъ дол- 
женъ былъ казаться имъ, (и вмЪетЪ и веЪмъ и каждому 
изъ насъ) порокъ нетрезвости—(пьянства)! И Св. Отцы со 
всею силою своего духоноснаго слова караютъ этотъ по- 
рокъ. Въ ихъ творешяхь можно найти множество рази- 
тельныхъ;, картинныхъ изображен, какъ грЪховности, ги- 
бельности этого порока, такъ и вредныхъ его послЪдетвй. 
Св. Васимй Великий въ бесЪдЪ на упивающихся говоритъ: 
„чЪмъ отличенъ отъ безсловесныхъ ты человфкъ? Не да- 
ромъ ли разума, который получивъ оть Своего Творца, 
сталь ты начальникомъ и господиномъ всей твари? По 
этому лишивиий себя смыела опъянешемъ ирилоэюися спо- 
томь несмысленнымь и уподобися имь. А я сказалъ бы 
лучше, что упиваюцийся несмысленнЪе и скотовъ... У этихь 
людей погрязаютъ (омрачаются) души, затопляемыя ви- 
номъ“.—„Но есть ли какое средство и тЪлу, которое не- 
престанно разгорячается и всегда бываеть напитано ви- 
номъ, не сдфлаться слабымъ, хилымъ, истощеннымъ?..“ 
„Пьяницы расточаютъ всЪ духовныя блага, поэтому пьян- 
ство должно быть названо смертпо всякой добродЪтели, и 
всякой нравственности. Пьяница бросаеть всЪ добрыя ка- 
чества въ болото нечистоты“. (Св. Вас. Вел.). „Пьяница 
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недостоинъ жить въ обществЪ разумныхъ существъ: его 
слЪдовало бы помЪетить между животными и изгнать изъ 
общества людей“. (Св. Вас. Вел.). Кто можеть быть нееча- 
стнЪе пьяницы, —говоритъ Св. юаннъ Златоустъ,—когда онЪ 
за малое удовольстве будетъ извергнутъ изъ царетва Божия 
и посланъ въ вЪчный огонь? Даже и удовольствя не мо- 
жетъ получить пьянствующи, ибо удовольсте въ умЪ- 
ренности, а въ неумЪренности—безчувственность“... 

Но Св. Отцы не только обличали порокъ, но и пред- 
лагали средства къ его уврачеванйпо. Воть’ камя напр. 
средства указываетъ Св. юаннъ Златоустъь къ избавленйюо 
оть гибельнаго порока пьянства: 1) прежде всего. сред- 
ство для этого — неослабное бодретвоваше ‘надъ. собою —^ 
борьба съ своею страстпо, — искреннее желавше побЪдить 
ее силою своей воли: „Нужно намъ многое любомудруе и 
терпъше, чтобы разстаться со всякою роскошью и избЪ- 
жать пьянетва. Настоящая жизнь есть мЪето борьбы и среди 
подвиговъ не можетъ наслаждаться тотъ, кто хочетъ за- 
служить вЪнецъ“. (Бес. о ЛазарЪ). 

2) Чтобы подкрЪпить себя въ этой борьбЪ, Св. Зла- 
тоустъ совЪътуетъ (предавшимся пороку) обращаться съ мо- 
литвою ко Св. Угодникамъ предъ ихъ нетлЪнными остан- 
ками: „Ибо, говорить, онъ, не только кости мучениковъ, 
но и гробы и раки источаютъ благословеше. Прими св. 
елей и помажь все тЪло, языкъ, уши, шею, глаза—и ни- 
когда не впадешь въ погибель пьянетва. Ибо елей своимъ 
благовошемъ будетъ напоминать тебЪ о подвигахъ муче- 
никовъ, обуздывать всякое невоздержаше, удерживать въ 
великомъ терпьнш и побЪждать душевныя болЪзни (Бе- 
сЪды на день Св. Мучениковъ). 

3) Полезно далЪе, по указанйо Св. Златоуста, чело- 
вЪка, предающагося роскоши и невоздержанио, приводить 
въ мЪета скорби и печали, —чтобы и въ немъ пробуждать. 
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печаль о погибающей своей .безсмертной душЪ и о томъ, 
чего онъ лишаетъ другихъ своей роскошью (Бес. на книгу 
Дъян. 42-я). 4) Необходимо требовать, по слову Златоуста, 
чтобы каждый садился за столъ и ветавалъ изъ за него 
съ молитвою, ибо—гдЪ молитва и благодареше, туда при- 
ходить благодать Св. Духа и оттуда прогоняются демоны“ 
(Бес. о АннЪ П. 

5) УбЪждаеть также Св. Златоуеть—удалятьея отъ 
людей, преданныхъ этому пороку, ибо „какъ т$ла часто 
погибаютъ отъ испорченнаго воздуха, такъь и души часто 
терпять вредъ оть общешя съ людьми порочными. ще 
нью брать именуемъ.дудеть пьяница, съ таковым ниже 
ясти (1 Кор. У", 11), говорить Св. Апостолъ. А мы не только 
не убЪгаемъ, но и сами идемъ къ пьяницамъ. Но 0ез- 
честная дружба хуже всякой вражды... (Бес. на Мате. 48). 
Наконецъь Св. Златоусть совЪтуетъ соетавляетъ для борьбы 
съ пьянствомъ товарищества или общества трезвости. 
„НынЪ, говоритъ онъ, когда кто умираетъ, тогда мноше 
окружають его, мноме утЪшають близкихь въ нему, и 
осла упавшаго мы часто поднимаемъ. А когда падаютъ 
души нашихъ братШ, мы не обращаемъ вниманя. Видя 
кого упивающимея, мы не только не препятствуемъ, но 
сами принимаемъ въ томъ учасме. Многе составляютъ 
товарищества для гулянья и пьянетва. НЪФтъ, вы состав- 
ляйте товарищества, чтобы истребить страсть къ пьянству, 
вопреки тому пагубному обычаю, по которому для пьян- 
ства, для пированья и гулянья мы теперь дзлаемъ все: 
и общественныя собраня, и обий столъ, и общее вино, 
и общйя издержки“. (На 2-е къ Тим. 1 0ес.). Но столь 
строго бичуя порокъ пьянетва и указывая всЪ мЪФры къ 
его искорененйо, Св. Отцы однакоже не считають вино— 
его причиною, и умЪренное употреблене вина они не назы- 
ваютъ грЪховнымЪъ, а считаютъ полезнымъ и дозволен- 
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нымЪъ. „Вино, говорить Св. Васишй Велиюй,—было у насъ 
причиною погибели душъ,— вино, по дару Божйю данное 
цфломудреннымъ къ облегченйо въ немощи, но содЪлав- 
шееся для похотливыхъ оружемъ невоздержаюя“ (Бес. 
на упивающихся). „Видаль я еще иныхъ сластолюбцевъ, 
которые, по чрезмЪрному любострает, подъ предлогомъ 
печали, обращались къ вину и пьянетву и покушалиеь 
извинить свою невоздержность словами Соломона, который 
говоритъ: дадите вина сущимь въ печальть. (Притч. 31, 6). 
Но это— приточное слово, которымъ не позволене упиватьея 
дано, но поддерживается жизнь человЪ ческая. Не говорю 
уже о загадочномъ смыелЪ сего изреченйя, по которому 
подъ виномъ разумЪется умственное весеше,... и выра- 
жается попечене о томъ, чтобы безутьшные и горько пла- 
чупие, предавшись слишкомъ плачу, не вознерадЪли о 
пищЪ, но чтобы, какъ хлЪбомъ укрЪплялось сердце лю- 
бителя грусти, такъ виномъ поддерживались упадиия силы. 
Впрочемъ думаю, что вино должно подавать помощь при- 
родЪ, но непозволительно для того наливаться неразбав- 
леннымъ виномъ, чтобы оно производило помрачеше раз- 
судка. Если же разсудокъ есть врачъ печали, то крайнимъ 
зломъ будетъ пьянство, препятствующее врачеванто души“. 
(Бес. на память мученицы Тулитты). „Вели ты не можешь 
поститься, говоритъ Св. Тоаннъ Златоустъ,—то по крайней 
МЪрЪ можешь не роскошествовать. Роскошь и пьянетво— 
источникъ мать всЪхъ золъ... Стыдно мнЪ говорить, как. 
мноЦе страждутъ отъ сластолюб1я—и мужчины и женщины. 
Что отвратительнЪе пьяной женщины, качающейся туда и 
сюда... Я слышу, какъ мноше, когда встрЪчаются таве 
случаи, говорять: „будь проклято вино!“ О глупость, о 
безумье! Друге грфшатъ, а ты порицаешь даръ Божий. Что. 
за сумасбродетво? Ужели вино, — о человЪкъ, причиною. 
такого зла? НЪть не вино, а невоздержаше тЪхъ, кои зло- 


употребляютъ виномъ. И такъ лучше скажи: исчезни пьян- 
ство, погибни роскошь! А если скажешь: пропади вино, то 
можешь вслЪдъ затфмъ сказать: пропади желЪзо, потому 
что есть человЪкоубйцы; пропади ночь, потому что есть 
воры; пропади свЪтъ, потому что есть клеветники; да по- 
гибнутъ жены, потому что есть блудницы. Такимъ обра- 
зомъ ты все наконець захочешь истребить. Но ты не по- 
ступай такъ—это сатанинскй духъ. Не презирай вино, но 
презирай пьянство. Когда пьяный придетъ въ чуветво, 
скажи ему: вино дано для увеселеня, а не для того, чтобы 
безобразить себя; для укрЪиленя здоровья, а не для раз- 
стройетва, для уврачевашя немощей тЪлесныхъ, а не для 
ослаблешя духа. Богь почтилъ тебя этимъ даромъ—для 
чего же ты неумЪреннымъ употреблешемъ этого’ дара без- 
честишь себя?“ (БесЪда на Ме. 57). Е 

Дозволяя употреблене вина умфренное,—и считая его 
полезнымъ въ нЪкоторомъ случаЪ. Св. Отцы однако же не 
возводять этого дозволешя въ правило для веЪхъ. Напро- 
тивъ, въ творешяхъ ихъ встрЪчаются указаня на то, что 
они находили желательнымъ и полезнымъ и совершенное 
отъ него воздержаше. — Но этого можно достигнуть не 
вдругъ, а постепенно. 

Св. Григор Богословъ говоритъ о винЪ и вод сл- 
дующее: „вода-—прекрасный напитокъ, она не нарушаетъ 
ясности мыслей; а выпитая чаша вина мутитъ умъ. Вино, 
по природЪ своей не знакомо съ цЪфломудремъ; тЪмъ и 
производить оно удовольстве, что раздражаетъ“ (Двуети- 
шя 864 стр.). „Радость, говорить Св. Тоаннъ Златоуеть, 
бываетъ... не отъ вина, а оть назидательнаго слова. Вино 
производить бурю, а слово тишину. То помрачаетъ умъ, 
а это просвЪщаетъ и помраченнаго, то привлекаетъ скорби, 
которыхъ не было, а это прогоняетъ и тЪ, которыя были“ 
(На Новый годъ слово). Въ бесздЪ „о воздержаши и о 
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томъ, до чего оно простирается“, Св. Ефремъ Сиринъ по- 
учаеть: „есть воздержае въ пити—владЪть в0б0ю и не 
холить на пиры, не услаждаться плятнымъ вкусомъ винЪъ, 
не пить вина безъь нужды, не выискивать разныхъ на- 
питковъ“. (26 стр.). 

Объясняя слова Господа-—въ отвЪтъ на вопросъ уче- 
никовъ Гоанновыхъ: Ш10ч4то мы и фарисеи постимся много, 
ученицы оке Твои не постятся (Ме. ПХ, 14), Св. юаннЪ 
Златоусть говорить: „смыслъ словъ Христовыхь слЪдую- 
Ий: настоящее время есть время радости и веселя; итакъ 
не дЪлай его временемъ печали. А пость дЪйствительно 
иметь въ себЪ нЪчто печальное, не по своему свойству, 
но потому, что ученики еще слабы, хотя, напротивъ, для 
желающихь любомудретвовать онъ составляеть шрятное и 
вожделЪнное занят... Говоря о настоящемъ, Христосъ 
вмЪъетЪ предвЪщаетъ и будущее. именно то, что ученики 
Его впослЪдетым времени обновятея; но доколЪ этого не 
будетъ, дотолЪ не должно возлагать на нихъ никакихЪ 
строгихъ_и тяжкихъ заповфдей. Кто прежде надлежащаго 
времени, говоритъ Христосъ,—предлагаеть людямъ высо- 
кое учеше, тоть и въ свое время уже не найдетъь ихъ 
способными слЪдовать ему, навсегда сдфлавъ ихъ (т. е. 
заповЪди) безполезными. Это завиеитъ не отъ вина и не 
оть мЪфховъ, въ которые оно вливаетея,—но оть неблаго- 
временной поспфшности вливающихъ вино (т. е. препо- 
дающихъ учене).“ 

Изъ изложеннаго мы можемъ сдфлать слфдующе вы- 
воды: 1) Св. Отцы строго осуждали пьянетво, изображали 
его какъ страшное зло для вЪчной и временной жизни— 
какъ унижающее наше челов ческое достоинство, и къ 
обязанности веЪхъ христанъ относили принимать вее- 
возможныя мЪры къ искорененно этого гибельнаго по- 
рока. 
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2) Но не въ винЪ они указывали причину пьянства, 
а въ нашемъ сластолюбми. Вино—даръ Божш, умЪренное 
употреблете его не грЪховно,—но дозволительно какъ сред- 
ство утолешя жажды и особенно полезно оно для печаль- 
ныхъь и немощныхъ. — Но хорошо пользоваться и одной 
водой, такъ какъ вино „мутитъ умъ“. Лучше въ печа- 
ляхъ пользоваться не виномъ, но духовными утфшешями. 
Нужно стараться постепенно пртучать себя къ воздержа- 
но и посту, который есть „матерь здоровья, охранитель 
тЪлесной крЪпости“ (Св. Вас. Вел. бес. о постЪ 2). 

3) Но наивыешее состояще, къ которому долженъ стре- 
миться христанинъ, — и особенно пастырь церкви, какъ 
призванный быть свфтомъ для другихъ и, по ученйо Св. 
Отцевъ, безмЪрно возвышаемый предъ другими, — и есть 
строгое и полное воздержане. Этого требуетъ наше высокое 
назначете, безмЪрное возвышеше нашей личности въ хри- 
станствз, преимущество нашей духовной природы предъ 
чувственной. 

Къ этому же призываютъ насъ и высоке примЪры 
свЪтильниковъ вЪры и подвижниковъ благочестия. 


Прототерей Арсенй Разумихинъ. 
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Ал: 


Пьянотво съ точки зрышя христанскаго нравоучения, 


(Изъ бесздъ доктора богословя Мешие»). 


НеумЪренность въ употреблении спиртныхъ напитковъ 
можетъ выступать въ двоякомъ видЪ, именно или какъ 
грховное дзйсте или какъ грЪховная склонность. Въ пер- 
вомъ случа% неумренность является какъ извЪетный про- 
пессъ, который имЪеть своимъ результатомъ нЪФкоторое 
временное измфнене въ тЪлесномъ состояния человЪка. 
Процессъ этотъ называется самоопьянешемъ, а результалть 
его—опьянешемъ или нетрезвостью. Во второмъ случа 
неум®ренность является опредзленнымъ постоянным 6©0- 
стояшемъ воли, направленной ко злу, и потому должна 
быть признана порокомъ. НеумФренность въ этомъ видЪ 
называется привычнымъ пьянствомъ. Въ настоящей бесъдЪ 
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мы будемъ имЪть въ виду первый видъ неум5ренноети— 
опьянене. 

Спиртные напитки, какъ пиво, вино и водка, какъ 
извЪетно, имъютъ опьяняющее свойство т.-е. вызывають 
въ человЪкЪ особое состояше, неблагопрятно вмяютъ на 
его разсудокъ и волю и даже на способность къ произволь- 
ному передвиженио съ одного мЪета на другое. ЧЪмъ же 
спиртные напитки производятъ такое своеобразное дЪй- 
ств!е? Это дЪлаетъ исключительно только алкоголь, нахо- 
дящся въ нихъ. Алкоголь! Что это такое? Алкоголь есть 
ядъ, который хотя не встрЪчается въ природЪ въ чиетомъ 
видЪ, но можеть быть получаемъ черезъ процеесъ броже- 
шя изъ веъхъ продуктовъ, содержащихъ въ себЪ сахаръ. 
Такъ алкоголь можно получать изъ виноградныхъ ягодъ, 
яблокъ, грушъ, сливъ и крыжовника, затЪмъ изъ ячменя, 
картофеля и многихъ другихъ плодовъ. Никаюе древесные 
и полевые плоды не содержатъ въ себЪ алкоголя сами по 
себЪ и никакой изъ этихъ плодовъ не обладаетъ поэтому 
опьяняющей силой. Можно напр. съЪеть очень много вино- 
граду, очень сочнаго, и тЪмъ не менЪе остаться совершенно 
трезвымъ. Алкоголь съ его опьяняющею силою появляется 
въ продуктЪ природы только тогда, когда этотъ продуктъ 
подвергается процессу брожешя. 

Въ чемъ состоитъ и откуда происходить это брожене? 
ЛЪло состоитъ въ слЪдующемъ. Когда содержащее въ себЪ 
сахаръ произведене природы, будучи сорвано, долго с0- 
храняется и при этомъ находится въ соприкосновения съ 
воздухомъ, то въ немъ появляются дрожжевые грибки. Эти 
грибки производять въ матери брожеше, т.-е. нЪкоторое 
возбуждеше или революцюонное движеше, подобное тому 
какое происходить въ тЪетЪ, когда въ него кладутъ дрож- 
жей. Эти дрожжевые грибки съ жадностью высасываютъ 
сахаръ, превраиталотъ затЪмъ его въ два друпя вещества— 
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углекислоту и алкоголь, и извергаютт, то и другое изъ себя. 
Углекислота теперь улетучивается, но алкоголь остается 
въ продуктЪ природы. Такимъ образомъ мы узнаемъ, что 
алкоголь есть тоть ядъ, который получается, черезъ про- 
цессъ брожешя, изъ сахаристаго вещества того или другого 


продукта. Такъ возникаетъ алкоголь вина — изъ сахара, 
заключающагося въ виноградъ, и алкоголь пива — изъ 


сахаристаго вещества, содержалщагося въ ячменЪ. 

Хотя алкоголь имЪется во всЪхъ спиртныхъ напиткахъ, 
но не во всЪхъ въ одинаковой мЪрЪ: его меньше въ пивЪ, 
НЪсколько боле чЪмъ въ пивЪ — въ винЪ, но всего 
больше въ такъ называемыхъ горячихъ напиткахъ, ка- 
ковы коньякъ, ромъ и водка. Въ послЪднихъ содержится 
оть 80 до 50 процентовъ алкоголя, т.-е. на сто литровъ 
напитка имЪется отъ 380 до 50 литровъ алкоголя. — Все 
же остальное—одна вода съ какими-нибудь незначитель- 
ными примесями для приданя напитку вкуса. 

Будучи употребляемъ человЪкомъ внутрь, алкоголь 
обнаруживаеть надъ нимъ опьяняющую свою силу. Въ 
чемъ состоитьъ опьянен!е? И какъ его вызываетъ алкоголь? 
Эти вопросы требуютъ отвЪта. Причина опьянен!я заклю-- 
чается въ томъ вмянш, какое алкоголь оказываетъ на 
мозгь человЪка. Мозгь человЪчесюый есть центральный 
органъ, посредетвомъ котораго обнаруживаютъ себя. три 
важнЪйпия способности человЪка: способность познашя, 
стремлешя и, наконецъ, способность произвольнаго пере- 
движешя съ одного мЪета на другое. Чтобы человЪку 
можно было пользоваться какъ слЪдуетъ этими способно- 
стями т.-е. для того чтобы человЪзкъ былъ въ состояния 
правильно разсуждать, сильно желать и передвигать члены 
своего тЪла по произволу своему, для этого онъ необхо- 
димо долженъ имЪть здоровый мозгъ. Но свойство алко- 
голя въ томъ и состоитъ, что онъ, вступая въ человЪче- 
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ское тфло, дЪйствуеть на мозгъ. Сначала, пока алкоголь 
принимается въ небольптихъ дозахъ, онъ дЪйствуетъ воз- 
буждающимъ образомъ на три вышеназванныя способности, 
такъ что человЪ$къ начинаетъ быстрЪе и яснЪе мыелить, 
становится болфе энергичнымъ и рЪъшительнымъ въ сво- 
ихъ стремлешяхъ и живЪе въ движеняхъ. Но когда чело- 
вЪкъ начинаетъ пить по многу, то получается совершенно 
обратное: алкоголь ослабляетъ его мозгъ т.-е. уменьшаеть 
яеность ума, силу воли и способность къ быетрымъ дви- 
жешямъ. Бываетъ, что человЪкъ послЪ принятя извЪет- 
наго количества алкоголя на долгое время, по крайней 
мЪрЪ на нЪсколько часовъ, совершенно утрачиваетъ сво- 
бодное употреблеше трехъ вышеназванныхъ способностей. 
Это и есть состояе опьяненя. 

Между полной трезвоетью и совершеннымъ опьяне- 
немъ, конечно, есть много ступеней. Но съ точки зря 
христанскаго нравоученя мы должны различать два рода 
опьяненя: полное и неполное. Полное опьянешя получается 
тогда, когда человЪкъ, напившись какого-нибудь спиртнаго 
напитка, лишается сознаня, такъ что онъ не знаетъ, что 
дфлаеть и не можеть различить хорошаго отъ дурного. 
Лучше всего опредЪляется полное опьянене тЪмъ, что 
человЪкъ позже, находясь въ трезвомъ состоянш, не. мо- 
жеть уже вепомнить, что онъ говорилъ и дЪФлалъ, нахо- 
дясь въ состояши опьянешя. При отсутетвыи такихъ при- 
знаковъ опьянене должно быть признано неполнымъ. То 
обстоятельство, что пьяный чуветвуетъ головокружеше и 
видить предметы въ двойномъ видЪ, что онъ болтаетъ 
безъ толку и не твердо держится на ногахъ или что онъЪ 
себя чувствуетъ очень плохо, не есть еще признакъ пол- 
наго опьяненя, такъ какъ несмотря на эти явленвя онЪ 
все же можетъ имЪть настолько сознаня, чтобы быть отвЪт- 
ственнымъ за свои поступки. 
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Установивъ такимъ образомъ поняте опьяненя и ука- 
завъ виды его, мы обеудимъ это состояе съ точки зрЪ- 
шя христанскаго нравоученя. Опьянене есть грЪхъ, если 
оно является дЪломъ добровольнымъ и результатомъ стре- 
мленя получить наслажденше отъ вина. Именно эти два 
условя и должны имЪфть мЪето, для того чтобы опьянеше 
могло и должно было быть признано грЪхомъ. Итакъ пер- 
вое услове—добровольность. Но добровольнымъ опьянене 
бываеть въ двухъ случаяхъ: 1) когда пьяница имЪлъь 
намЪреше придти въ состояе опьяненя и 2) когда, не 
намЪреваясь придти въ такое состояше, онъ все же пред- 
видЪлъ, что, участвуя въ пирушкЪ, онъ придеть въ такое 
состояше, и, безъ всякаго разумнаго основаня, не удалился. 
не воздержался оть учаетя въ питьЪ вина. Всегда воз- 
можно, что, вполнф умЪренно употребляя спиртные на- 
питки, человЪкъ, противь ожиданйя, все же впадетъ въ 
состояе опьянешя. Такъ бываетъ напр. когда пьющий не 
знаеть крЪЗпости напитка т.-е. высокаго процента заклю- 
чающагося въ немъ алкоголя. Бываетъ также, что спирт- 
ный напитокъ дЪйствуютъ особенно сильно на человЪка 
потому, что послздыйй находится въ состояши недомоган!я 
или же душевной удрученности. Ясно, что въ такихъ слу- 
чаяхъ опьянене не можеть быть поставлено въ вину 
человЪку.—Второе услове для того, чтобы опьянеше могло 
быть признано гр%ховнымъ состоитъь въ томъ, что чело- 
вЪкъ впадаеть въ это состояше только изъ стремлевшя 
получить наслаждеше. Возможно въ самомъ дЪлЪ, что до 
состояня опьяненля человЪкъ доводить себя по извЪетнымъ 
соображешямъ, напр. для того чтобы заглушить какую- 
либо особенно ноющую боль: извЪетно, что алкоголь употре- 
бляется иногда какъ анестизирующее средство въ нЪкото- 
рыхъ болЪзняхъ. Итакъ, если человЪкъ принялъ алкоголь 
для того чтобы заглушить боль или предупредить угро- 


жающую ему болЪзнь, онъ не согрфшилъ, если даже чрезъ 
это онъ нЪфеколько опьянФетъ, потому что въ этомъ слу- 
чаЪ онъ пьетъ вино не для удовольствя, а какъ лекар- 
ство. 

Опьянене есть грЪхъ противъ заповЪди объ умЪрен- 
ности или трезвенности. Эта заповЪдь повелЪваетъ, чтобы 
мы въ употребления пищи и питья всегда держались въ 
границахъ, которыя предписываетъ намъ разумъ. Богь со 
вкушенемъ пищи и питья соединилъь шуятное вкусовое 
ощущеше, чтобы чрезъ это побудить человЪка принимать 
пищу до сытости, и поэтому человЪку не воспрещается 
выбирать для вкушешя то, что прятно на вкусъ. Но ему 
запрещено Ъеть и пить только для удовольстыя. Между 
тъмъ человЪкъ это именно и совершаетъ, когда, онъ доби- 
вается этого наслаждешя такъ, что при этомъ исключается 
цЪлебное дЪйстве насыщеня и вызываются вредныя явленя. 
Въ такомъ положен находится человФкъ, который при- 
водить себя въ опьянеше, такъ какъ неумЪренность въ 
употреблени спиртныхъ напитковъ вызываеть различныя 
вредныя послздетвя. Поэтому опьянеше стойтъ въ противо- 
рЬчи съ добродЪтелью умЪренноети. 

Чтобы твердо установить степень тяжести этого гр%ха, 
для этого мы должны возвратиться къ упомянутому выше 
различенио опьяневшя. Полное опьянене, которое состоитъ 
въ томъ, что челов$къ приходить въ состояне полной 
безсознательности, при всякихъ обстоятельствахъ есть гр№хъ» 
тягчайший (по Мешиет, собственно, —смертный). Неполное 
опьянеше, напротивъ, само по себЪ есть грхъ проститель- 
ный. Но и это посл днее становится тягчайшимъ гр№хомъ, 
если оно становится причиною нарушешя другихъ обяза- 
тельныхъ для человЪка заповЪдей. Бываетъ это въ слЪдую- 
щихъ случаяхъ: 1) если человЪкъ чрезъ опьянеше вредитъ 
своему здоровью, какъ это легко можетъ случиться съ 
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субъектами слабаго тфлосложеня, 2) если опьянеше для 
пьюшаго является ближайшимъ поводомъ къ совершению 
тяжкихь грЪховъ напр. нецъломудренныхъ рЪчей и поступ- 
ковъ, богохулеший и проклятй, тяжкихъ оскорблешй или 
жестокостей, 8) если упиваюцийся чрезъ это дЪлаеть себя 
неспособнымъ къ исполнен своихъ обязанностей, каковы: 
посъщене богослужея въ праздники, уплата своихъ дол- 
говъ и поддержаве своей семьи, 4) если упивающийся, въ 
силу занимаемаго имъ положешя, своимъ черезъ чуръ 
веселымъ поведешемъ подаетъ поводъ къ соблазну своимъ 
дЪтямъ или же своимъ подчиненнымъ, если таковыхъ онЪ 
иметь. Во всЪхъ этихь случаяхъ и неполное опьянеше 
было бы тяжкимъ грЪхомъ,—самопонятно, впрочемъ, при 
томъ условии, чтобы вее это было произвольно т. е. чтобы 
человфкъ, предаваясь опьяненйо, предвидЪфлъ всЪ эти дур- 
ныя послЪдетыя своей неумЪФренности. А онъ долженъ ихъ 
предвидЪть, если уже прежде имЪлъ подобные опыты. 
Разсмотримъ теперь тотъ признакъ опьяненя, въ кото- 
ромъ грФховность этого состояшя открывается въ ея суще- 
ствЪ. Опьянеше есть въ высшей степени гнуеный грЪхЪ. 
Почему? Потому что человзкъ чрезъ него лишаетъ себя 
того достоинства, до котораго его возвысилъ Богъ и кото- 
рымъ онъ отличаетея оть другихъ видимыхъ тварей. Въ 
самомъ дЪфлЪ, что ставить челов$ка въ порядкЪ природы 
выше животныхъ? Это—разумъ т. е. способность познавать 
сверхчувственныя вещи, въ особенности же различать 
нравственный характеръ нашихъ поступковъ, добро и зло. 
Изъ разума истекаютъ вов ‘друпя преимущества, которыя 
ставять человЪка выше животныхъ. Такъ какъ человЪ къ 
одаренъ разумомъ, то онъ имЪетъ и свободную волю, такъ 
что онъ безь внутренняго принуждевшя можеть сдЪлать 
свой выборъ между представляющимиеся его вниманио прямо 
противоположными вещами или дЪйствями. Изъ того же 
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источника исходитъ и другое преимущество человЪъка—ларъ 
рЪчи, который даетъ человЪку возможность свои мыели, 
чувства и рЪшен1я выявлять во внЪ, выражать ихъ понят- 
нымъ образомъ и такимъ образомъ дЪлать достояшемъ 
другихъ людей. Но кром% свободной воли человЪкъ имЪеть 
въ своемъ внутреннемъ существЪ и друмя стремлевя, 
которыя такъ сказать существуютъ независимо отъ его воли: 
это разныя влеченя, въ особенности же чуветвенныя вле- 
чен1я. Хотя они по своему существу предеставляютъ 0бою 
НЪчто доброе—иначе Творецъ не даровалъ бы ихъ чело- 
вЪку,— однако они могутъ быть и опасны для человЪка, 
такъ какъ могуть обратиться и на нехоропйя вещи и ставить 
себя внЪ зависимости отъ сужденй разума. Но Богъ далъ 
человЪку власть господствовать надъ этими неупорядочен- 
ными влеченями и отдалять ихъ отъ дурного пути. Вто 
же является господиномъ надъ ними? Разумъ, который 
идетъь впереди этихъ позывовъ низшаго характера какъ 
небесный свЪточъ и указываеть имъ правильный путь. 
ВеЪхъ этихъ преимуществъ животное лишено: оно не имфеть 
разсудка, можетъ схватывать только предметы видимые, а 
сверхчувственное остается для него навсегда сокрытымъ. 
Животное не имЪетъь свободной воли, но должно со вну- 
тренею необходимостью хвататься за, то, что представляется 
его чувству желательнымъ. Животное поэтому не можеть 
господствовать надъ своими влечешями, но предается имъ 
вполнЪ, если не встрЪчаетъ для этого какого либо внфшняго 
препятетвя. Наконецъ, животное не можетъ разговаривать. 
Хотя и животное можеть криками, понятными для ему 
подобныхъ, давать знать о своихъ чуветвахъ и намфрешяхъ, 
но эти крики совобмъ не то, что членораздЪльные звуки, 
изъ какихъ слагается рЪчь человЪ ческая. 

Теперь обратите свой взглядъ на опьянфвшаго чело- 
вЪка и спросите себя: да человЪкъ ли это? Конечно, по 
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своей природЪ и своимъ способностямъ это—человЪкъ. Но, 
лишившись силы употреблять эти способности, онъ, можно 
сказать, пересталъ быть человЪкомъ, ниспалъ до положевя 
животнаго, потому что утратилъ свои преимущества, кая 
отличали его отъ животнаго. Разумъ въ немъ дремлетьъ, _ 
онъ не можетъ уже правильно судить о вещахъ, различать 
между добромъ и зломъ. Если ты стараешься выяенить 
ему истину, его тупой ‚взглядъ не выражаетъ никакой 
мысли, никакого интереса къ тому, что ты говоришь. У 
него нЪтъ уже свободной воли, и такъ какъ онъ потерялъ 
власть надъ самимъ собою, то чувственныя его влечешя 
начинаютъ заявлять о себЪ съ полной безудержноетью. _ 
Отсюда его нраветвенная нечистоплотность и безстыдетво, 
отсюда его неудержимое стремлевше метить и за мнимыя 
оскорбленйя, отсюда его грубость и стремлене производить 
всякое насиле надъ другими людьми. Онъ не теряетъ 
еще дара слова, но во всякомъ случа онъ говорить уже 
не по человЪ% чески. У него вырываются звуки, подобные 
нечленораздЪльнымъ звукамъ, издаваемымъ животными, 
потому что его языкъ болтаетъ безъ толку и повторяетъ 
безъ всякаго смысла одни и тЪже слова. Онъ пытается 
пЪть, но его пЪые похоже на вой, который проникаетъ 
сквозь ночную тишину и будить добрыхъ горожанъ. И въ 
то время какъ будучи въ трезвомъ состоянии онъ посту- 
паеть совершенно разсудительно, теперь онъ дЪлаетъ всяюя. 
шутовства и глупыя выходки: онъ танцуетъ и прыгаетъ 
какъ безумный и позволяетъ себЪ неприличныя остроты 
и шутки. Словомъ, онъ перестаетъь держать себя какъ при- 
лично человзку и ниспадаетъ до состояния животнаго. 
Ниспаеть до состоян1я животнаго! О, этого еще мало. 
Онъ падаеть ниже животнаго, потому что въ состоянш 
опьяненя человЪкъ теряетъь не только тЪ преимущества, 
какя отличаютъ его оть животнаго, но и также и такя, 
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которыя общи ему наравн® съ животными. Сюда относится 
прежде всего свободное движеше членовъ тЪла. Какъ чело- 
вЪкъ, такъ и животное можетъ свободно двигать членами 
своего тЪла: лошадь быстро мчится по землЪ, рыба—въ 
водЪ, птица—по воздуху. Какимъ является человЪкъ, у 
котораго алкоголь отуманилъ мозгъь? Онъ не можеть уже 
твердо стоять на ногахъ, колЪни его сгибаются противъ 
его воли, онъ качается, идя по дорогЪ, изъ етороны въ 
сторону, какъ корабль, у котораго нЪтъ кормчаго, дЪлается 
добычею яростныхъ волнъ, и, наконецъ, онъ падаетъ какъ 
колода въ какую нибудь. канаву. „Кому горе?“ спрашивает 
богодухновенный мудрецъ Ветхаго ЗавЪта. „Вто падаетъ 
въ яму? Кто безъь причины въ ранахъ? У кого мутные. 
глаза? Не у тЪхь ли, кто сидятъ за виномъ и постоянно 
опустошаютъ кубки?“ (Притч. 28, 29 и сл.) '). 

Другое свойство, общее человЪку съ животнымъ— это 
способность чуветвеннаго воспруятя. Какою остротою зря 
отличается орелъ, съ страшной высоты усматриваюпий себъ 
добычу, на которую онъ и бросается съ быетротою стрЪлы! 
Какъ изощрено обоняше ‘у собаки, которая, благодаря ему, 
можетъ найти своего хозяина, хотя бы тоть ушелъ оть 
нея на нЪоколько верстъ разстояня! Какъ тонокъ слухь 
у кошки, которая пробуждается изъ самаго глубокаго сна, 
какъ только въ комнатЪ гдЪ нибудь прошмыгнетъ мышь! 
Какъ развито чувство осязашя у червя, который въ ужаеЪ 
извивается отъ самаго легкаго прикосновешя человЪ ческаго 
пальца! Теперь сравните съ этими животными человЪка, 
въ которомъ алкоголь началъ проявлять свои вредныя дЪй- 
ствя. Его глаза мутнЪютъ, и, подъ вмяемъ головокру- 
женя, онъ видитъ вещи вдвойнЪ, причемъ все вертится 
вокругъ него. Его слухъ притупляется, и разговоръ человЪ- 


1) По переводу латинскому. 
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чесыи доходить до его слуха какъ смутный шумъ. Онъ 
становится невоспримчивымъ къ жару и кь холоду, къ 
ударамъ, толчкамъ и ранамъ. И это состояе писатель 
книги Притчей изображаетъ также, обращаясь къ опьянв- 
шему: „и ты будешь какъ епяпий среди моря и какъ спяций 
на верху мачты (точнЪе: какъ спяцй кормч, который 
потерялъ руль), и скажешь: били меня, но мнЪ не было 
больно, толкали меня, но я не чуветвовалъь“ (Притч. 
23, 34—35). 

Теперь я спрашиваю: человЪкъ ли это? Не палъ ли 
онъ слишкомъ глубоко лишивши себя самъ своего чело- 
въческаго достоинства? Не долженъ ли онъ, если бы быль 
въ состояи, покраснЪть предъ животными? Богъ создалъ 
‘человЪка по образу Своему, который состоитъ не только 
въ сверхъестественныхъ дарахъ, но и вь природныхъ 
пруимуществахъ, отличающихьъ человЪка отъ животнаго. 
По образу и подобщо Своему сотворилъ Богьъ человЪка, 
для того чтобы онъ господетвовалъ надъ землею со ве5ми 
ея тварями. ГдЪ же это Богоподойе у того человЪка, кото- 
рый пожертвовалъ всЪми своими преимуществами изъ за 
привязанности къ спиртнымъ напиткамъ? Поэтому не уди- 
вительно, что приличные люди презираютъ пьяницу. Даже 
его друзья ечитаютъ его человЪ$комъ жалкимъ и отворачи- 
ваются отъ него съ раздражешемъ. Враги же его полны 
злорадства и дЪлаютъ его предметомъ своихъ насмЪшекъ 
и издъвательствъ. Если, наконецъ, онъ въ своемъ жалкомъ 
видЪ появится на улицЪ, то онъ дЪлается предметомъ наемЪ- 
шекъ для дЪтей, которыя тЪшатея его положешемъ. 

Что скажете на это вы, напивающиеся до пьяна? Най- 
дется ли послЪ сказаннаго у ваеъ достаточно мужества 
для того, чтобы, напиваясь до пьяна, попирать ногами свое 
человЪческое достоинство? Подумайте о той великой истинЪ, 
которую возвЪщалъ апостолъ язычниковъ окруженнымъ 


языческою суетою римскимъ христанамъ: „ночь прошла, 
а день приблизилея“ (Рим. 13, 12). Да, ночь вашей жизни, 
можетъ быть, уже на исходЪ и, можетъ быть, приблизился 
тотъ день, когда Господь возьметъ ваеъ изъ этой жизни, 
чтобы поставить васъ на судъ. „Итакъ отвергнемъ дЪла 
тьмы“, въ особенности же неумФренность со веЪми сопро- 
вождающими ее грЪхами, „и облечемся въ оруже свЪта“ 
т. е. запасемея вЪрою и благодал1ю и спасительными сред- 
ствами, какя предлагаеть Церковь. „Какъ днемъ, будемъ 
вести себя благочинно, не предаваясь ни пировашямъ, ни 
Пьянству, ни сладостраство и распутству, ни ссорамъ и 
зависти, но облекитесь въ Господа нашего Гисуса Христа 
и попечевя о плоти не превращайте въ похоти“ (тамъ же). 


Пер. Н. Р—въ. 
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